
 



Kocaeli Üniversitesi Tıp Fakültesi  
Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Anabilim Dalı 

 
12. Çocuk Sağlığı Toplantısı 

20 Aralık 2019 Cuma 
Kocaeli Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi Konferans Salonu, Umuttepe, Kocaeli 

 

09:10-09:20 Açılış        
 
09:20-09:50 Anne sütüne ilişkin yeni bilgiler  Prof. Dr. Ayşe Engin Arısoy 
        (Kocaeli Üniversitesi Tıp Fakültesi) 
   
09:50-10:20  Emzirmede sık rastlanan sorunlar   Doç. Dr. Nalan Karabayır 
        (Medipol Üniversitesi Tıp Fakültesi) 
 
10:20-11:00  Tamamlayıcı beslenme ve olgu örnekleri Prof. Dr. Ayşen Uncuoğlu 
        Uzm. Dr. Nihal Uyar Aksu 
        (Kocaeli Üniversitesi Tıp Fakültesi) 
11:00-11:20 ARA 
 
11:20-11:50 İştahsız çocuk     Doç. Dr. Nalan Karabayır  
        (Medipol Üniversitesi Tıp Fakültesi) 
 
11:50-12:20 Bağırsak-beyin aksı ve mikrobiyom  Prof. Dr. Gökhan Baysoy 
        (Medipol Üniversitesi Tıp Fakültesi) 
 
12:20-13:20  ARA (öğle yemeği)  
 
13:20- 14:00  Beslenme ve nöroenflamasyon ilişkisi  Doç. Dr. Hasan Önal  
     (İstanbul Kanuni Sultan Süleyman Eğitim ve Araştırma Hastanesi)  
 
14:00-14:30 Beslenme alışkanlığı- bilebildiklerimiz Prof. Dr. İlknur Arslanoğlu 
        (Düzce Üniversitesi Tıp Fakültesi) 
 
14:30-15:00 Oyun ve beslenmede tutum değişikliği Doç. Dr. Elif Karagün 
        (Kocaeli Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi)  
15:00-15:15 ARA 
 
15:15-15:35 Sporcu lisansında hekimin rolü   Dr. Öğr. Üyesi Eviç Zeynep Akgün 
        (Kocaeli Üniversitesi Tıp Fakültesi) 
 
15:35-15:55 Çocuklarda temel yaşam desteği   Dr. Öğr. Üyesi Filiz Yetimakman 
        (Kocaeli Üniversitesi Tıp Fakültesi) 
 
15:55-16:00 Günün değerlendirmesi ve kapanış 


